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たびの店（有）むさしや 
 
 
足寸法の測り方は微妙です。本来ならご来店の上、実際に履き見本の足袋を試して頂くことが最良なのですが、 
この寸法の測り方はご都合でご来店出来ない場合に暫定的にお客様にお測り頂く方法です。 
下記の要領でお測り頂いたデータを基にお客様にとって最良の足袋を提供いたしたく思います。 
 
 
丈（たけ）――親指からかかと迄の長さです 
 
甲（こう）――土踏まず付近の周囲の寸法です 
 
口（くち）――甲前からかかと迄の周囲の寸法です 
 
〆（しめ）――４枚こはぜはくるぶしの上端から約 1.5㌢
 

 

      5枚こはぜはくるぶしの上端から約 3㌢ 

     右図をご参照下さい 

 左右の足とも、上記の 4ヶ所の寸法をメジャーでお測り下さい。 
良いと思える寸法にお測り下さい。 

 次に足形を紙に写し取ります。 
で足の周囲の形をなぞりながら写し採って行きます。 

長さが判り助かります。 

 親指よりも人差し指が長い場合も、丈を測る場合は親指からかかと迄の寸法をお測り下さい。 

 内臓関係のご病気やリューマチ、骨折、捻挫などのトラブルにより足首や甲がむくむ事があります。 

 きつめ、ゆるめ等のお好みやご使用目的により、お薦めする足袋は変わります。 

い。 

その他、ご不明、疑問の点がございましたならご一報下さい。 

甲（こう）

 

       の位置の足首の周囲の寸法です 
 
 

 
一

  この際に、きつく締めても、緩く測っても寸法は変わります。丁度

  又、足が浮いていると寸法が少なくなりますので、踏みつけ気味にして下さい。 
  出来ることなら他人に測って頂きましょう。 
 
二

  紙の上に足を置いたら、鉛筆など

  難しい事ですが、出来るだけ垂直にお測り下さい。 
  親指と人差し指の間の又部分に印を付けて頂くと指の

 
三

  その後に人差し指よが親指より何ミリ長いかをお測り下さい。 
 
四

  むくみが見られる場合は夕方から夜に掛けて寸法をお測り頂く事をお勧めします。 
  瘤や浮腫が出来ている場合は、その大きさ、高さなどもお知らせ下さい。 
 
五

  寸法と同時に主なご使用目的、具体的なご希望もお書き添え下さい。   
  色足袋、柄足袋、紐足袋、半足袋などのご希望があれば一緒にお知らせ下さ

 


